
《平凡的世界》有感

◎陈心怡

“有一份热，发一份光，就如萤火一般，也可以在黑暗里发一点光。”这世

上没有什么超级英雄，不过是无数平凡的人都在发一份光，然后萤火汇成星河。

夜晚越是黑暗，星河越是璀璨。

清晨，万物初醒，晨雾弥漫。安静的城市被沙沙声唤醒，原来城市的清洁卫

士已在各自的岗位上忙碌着。他们不畏脏乱，只为维护城市的清洁美观；他们不

畏严寒酷暑，坚守在平凡的岗位上，日复一日，年复一年。平凡，而又渺小。

不远处的市场，熙熙攘攘，热闹非常，打破了城市的静谧。他们朴实无华用

汗水、用付出，赚取生活所需，撑起自己的小家。平淡，而又满足。

暮色降临，喧闹了一天的城市逐渐安静下来。一张张疲惫的脸庞，印在车窗

上，人在归途；独自在家翘首以盼的孩子们，在开门的瞬间，扬起一张张灿烂的

笑脸，迎接父母归来。孩子们用笑脸，洗刷父母一天的疲惫。幸福，而又平淡。

开学季，即将远行的孩子背起行囊，与父母挥手分别。孩子转身的刹那，父

母悄然落泪，哽咽着说离别。放手让孩子扬帆起航，去实现自己的理想，到达更

好的远方。他们不舍离别，却放手让孩子在更广阔的天空下继续成长。

人生的价值会在不断的选择与付出中得到最大的限度的彰显，从而使平凡的

人不再平凡。

乍暖还寒时，严阵以待的家园卫士们，还在紧张忙碌着。厚重的防护服，并

未阻隔心与心之间的距离；口罩下的叮嘱，点点滴滴，汇成一股暖流，融入心间。

他们不畏艰难险阻，用温暖守护幸福，用汗水呵护家园。平凡，而又温暖。

生死线上，匆匆而过的医护人员，依然坚守在岗位，不抛弃、不放弃任一生

机。他们敬畏生命、畏惧生死，责任让他们坚守在岗位上，与死神展开拉锯战。

疲惫，而又伟大。



边防线上，空旷寂寥，一抹绿色的身影，傲然屹立。他们与孤独为伍，与寂

寞相伴，用生命为我们冲锋陷阵，用青春为我们保家卫国。一份坚守，一份坚强，

边防战士用坚毅书写了不朽的军魂。

一个个普通的名字，一个个平凡的身影，却写下了不平凡的人生履历，将平

凡的生命演绎成不平凡的人生。

在《平凡的世界》里，主人公孙少平的人生经历，给予我很大的影响。平凡

的人在平凡的年代，在平凡的土地上过着平凡的日子。我们习惯了被王者震撼，

为英雄落泪，却忘了我们每个人都将归于平凡，归于平凡的世界，只有平凡的大

众才是最真切感人的。

生活不能等待别人来安排，要自己去争取和奋斗；

而不论其结局是喜是悲，但最可以慰藉的是，

你总不枉在这世界上活了一场。

有了这样的认识，你就会珍重生活，而不会玩世不恭；

同时，也会给人自身注入一种强大的内在力量。

----路遥《平凡的世界》

我们都是这个平凡的世界中平凡的一员，我们难免会自卑，有悲伤、有委屈、

有说不出口的痛苦，但是只要活着就有希望，一个敢于追寻心中所想的人，即使

在平凡的生活中也能找到属于自己的平凡与伟大。平凡不等于平庸，平凡的人也

在创造着不平凡。人生的旅程，平淡而精彩，平凡而有意义。

平凡的世界，平凡而执着的我们，平凡而执着的人生。你我生而平凡，诚勇

则无惧。


