
家庭教育是一切教育的基础

“家校共育，立德树人--家庭教育公开课”有感

◎温晓征

我们常说“不要让孩子输在起跑线上”，所以我们花费了大量的时间和精力

以及金钱，让孩子在学校教育之余，去参加各种各样的兴趣班、补习班，为的就

是能够让孩子将来有更好的发展。但是什么才是更好的发展，我们却没有明确的

答案，确切的说，我们不知道希望孩子要到达的终点在哪里？

到底是孩子的人生方向和情感志向更重要？还是学习成绩和班级排名更重

要？我相信经过理性的思考过后，家长们会选择前者，但是在实际生活中，却往

往偏向于后者。

孩子的道德观和价值观远远胜过学习成绩，是孩子一生安身立命的基础。那

么，如何能够让孩子树立正确的道德观和价值观，家庭教育尤为重要。家庭教育

不是系统性的理论知识和书面上的谆谆教诲，而是通过零散的、随意的、点点滴

滴的、渗透在日常生活之中行为和举止，对孩子进行潜移默化的影响。

自私自利的家长培养不出懂得感恩的孩子，脾气暴躁的家长也培养不出温文

尔雅的孩子……我们一边在孩子面前不停的看着手机，一边要求孩子不许接触这

些电子产品，我们一边抱怨着生活的不如意，一边教育孩子要积极的面对问

题……

这个世界上，看不见的永远主宰着看得见的。我们看不见空气，空气却主宰

着每一个生命，我们看不见每个人的价值观，价值观却能够主宰着我们具体的行

为、举止和言谈。当孩子出现了错误的行为，归根结底可能是价值观出现了偏差，

家长在生活中的行为深刻地影响着孩子们的价值观形成。每一个孩子都是家长的

一面镜子，所以，每位家长不仅要重视家庭教育，更要树立个人正确的价值观，

然后在家庭教育中发挥出积极的作用。



另外，家长在家庭教育中也需要些具体的方式方法：

1、放下父母的权威，多些平等的沟通；

不要用“神兽”、“叛逆期”等词语来称呼孩子，这些都是家长们对孩子不

负责任的扣上了一个帽子。孩子在成长的过程中，慢慢开始有了自己的主见，这

些可能与家长的要求相违背，这是孩子重要的成长过程，而不是越来越不听话，

更不是叛逆的表现。家长需要在尊重、理解的前提下，和孩子建立平等的沟通，

进入他们的世界，倾听他们的想法，做到了共频，才能达成共识，从而在一起共

行，实现家长和孩子的共赢。

2、把孩子看做家庭的重要成员，赋予责任；

鼓励孩子参与家庭的讨论，参与家庭的劳动，让孩子在积极的参与中，让孩

子感受到心中有了他人，就会感到处处有温暖，向别人给了温暖，就会收获更多

的温暖。让孩子切身体会到付出才有收获，助人为快乐之本。

3、通过问题的分析和解决，推动孩子的成长；

家长自己对问题的正确态度是教育孩子的前提，把解决问题的机会留给孩

子，从而培养孩子解决问题的能力，学会人际之间的交往和团队之间的合作。帮

助孩子面对不断扩大的交往圈，面对冲突去化解难题。

结论：金榜题名，功成名就不一定是真正的成功，快乐圆满的人生才是成功

的象征，我们要在家庭教育中，通过自己正确的言行给孩子树立积极正确的价值

观，明确人生志向，培养道德品质，在社会上具有独立人格，能够辨别是非，受

人尊重欢迎，这才是真正的成功。


