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近年来，低碳环保观念逐渐深入到人心，人们对于低碳理念的认知也开始

愈发全面，而在建筑装饰装修施工中将低碳理念融入到其中正契合人们的需求，

满足人们对于低碳环保的渴望。

在我国社会发展持续向前推进的背景下，人们的生活水平以及自身素质得

到全面提升，在此基础之上，人们的环保意识也在不断的增强，低碳理念逐渐

走入到人们心中，而将低碳理念应用到建筑装饰装修当中，则可以有效提升建

筑装饰工作的质量，使建筑装饰工作向着环境友好的方向发展。

1.低碳理念概述

所谓低碳理念，其所指的主要便是在人们日常生活中所应用的环保、自然

的生活方式，在低碳理念中主要便是强调环境友好，在不破坏大自然环境的背

景下开展各项生产与工作。

2.将低碳理念融入建筑装饰装修全过程的必要性分析

改革开放以来，我国社会得到全方面的发展，人民生活得到质的提升，而

在此背景下，人们的环保理念也持续增强，逐渐认识到人与大自然之间密不可

分的关系，尤其是近几年来，保护环境的呼声则是越来越高。而在传统的建筑

装饰装修工作中，则不可避免的会有化学添加剂的存在，例如：甲醛、苯、甲

苯、重金属、甲苯二异氰酸酯等，以上物质若是应用在建筑装修装饰工作中，

不但会对人体造成伤害，还会严重的污染环境，降低空气质量，对于大自然环

境造成不可逆转的伤害。在我国最新颁布的《住宅建筑室内装修污染控制技术

标准》也对于装修污染做出了说明，如下表 2-1 所示。



表 2-1 装修环保等级统计表

污染物 单位
材料释放等级

F1 F2 F3 F4

甲醛 mg/m2·h E≤0.01
0.01＜E≤

0.03

0.03＜E≤

0.06

0.06＜E≤

0.12

苯 mg/m
2
·h E≤0.01

0.01＜E≤

0.03

0.03＜E≤

0.06

0.06＜E≤

0.12

甲苯 mg/m2·h E≤0.01
0.01＜E≤

0.05

0.05＜E≤

0.10

0.10＜E≤

0.20

二甲苯 mg/m
2
·h E≤0.01

0.01＜E≤

0.05

0.05＜E≤

0.10

0.10＜E≤

0.20

TVOC mg/m2·h E≤0.04
0.04＜E≤

0.20

0.20＜E≤

0.40

0.40＜E≤

0.80

基于以上分析，便需要将低碳理念融入到建筑装饰装修全过程当中，在建

筑装饰装修工作中注意将低碳、环保的理念放在第一位。

3.建筑装饰装修施工特点

针对于建筑装饰装修来说，其属于一门技术与艺术相互结合的工程。在实

际应用期间，其具有以下方面特点：第一，施工周期比较短；第二，涉及工种

较多；第三，施工工艺以及材料更新速度较快；第四，工业化程度持续升高。

4. 基于低碳理念下的建筑装饰装修全过程及技术管理分析

4.1 建筑装饰装修材料的选择

想要做好建筑装饰装修，首先要做的便是材料选择工作，在选材期间，需

要注意到所选择材料要倾向与环境友好型，不可以选择对大自然生态平衡造成

破坏、危害人体健康的材料。具体来说，建筑装饰装修选材方便总共分为以下

方面：第一，建筑玻璃的选择：首先要保证建筑材料的光学性能良好，即透光

性强，其次还需要确保其具有保温、耐冲刷、隔音、耐腐蚀等方面的性能，同

时所选择的玻璃中不得含有危害人体健康的化学添加剂，一定要确保其所散发



的气味不会污染到空气质量，第二，石材的选择：石材选择期间，分为天然石

材以及人造石材等方面，不管选用何种石材，都需要保证其不会造成污染，并

且对于人体健康没有危害
[3]
。第三，高分子材料：其主要包含以下两项，即塑

料与涂料，无论选用以上哪个方面的材料，都要保证其绿色无公害，防止造成

环境污染以及危害人体健康。第四，陶瓷的选择：建筑装饰装修工作中，陶瓷

的选择同样需要注意到将低碳理念融入到其中，同时注意所选择陶瓷材料的理

化性质可以符合既定的功能需求便可。第五，木材的选择：木材的加工包括人

工木材以及天然木材，天然木材的选用标准为不易产生变形，同时在含水量以

及湿干燥收缩等方面需要达到建筑装饰装修木材选用标准。

4.2 建筑装饰装修技术管理措施

4.2.1 细化考量建筑装饰装修设计方案

首先要做的便是细化考量建筑装饰装修设计方案，优先选择低碳环保的施

工设计，同时针对于设计方案中的低碳环保措施做出分析，找出其中是否还有

可以优化之处，全面审查通过之后，才可以将该建筑装饰装修设计方案应用到

实际工程中，以确保低碳环保理念全面落实。

4.2.2 优质完成施工前管理工作

在建筑装饰装修工作开始之前，需要优质完成施工前管理工作，在此期间，

需要定制完整的施工管理方案，同时确保施工现场所有的预制构件都已经安装

就位，同时还要依照施工进度来定制相应的施工质检策略，每次质检过后做好

工作记录，发现有害材料便需要立马停工整改。

4.2.3 推行装配化施工

在装饰装修施工期间，装配化施工阶段便是落实低碳理念的重要举措，通

过装配化施工可以有效降低在施工过程中所产生的能源消耗问题，有效提升建

筑装饰装修的效率，有效减少建筑装饰装修工作中的中间环节，确保施工资源

得到优化配置。

4.2.4 提高施工工艺

在建筑装饰装修中，需要采用当前较为先进的施工工艺，这样可以有效增

强低碳装饰装修的力度，不但可以保证工程质量，还可以提高建筑装饰装修效



果，且降低其中的能耗，减少建筑装饰装修对于大自然生态环境所造成的破坏。

在建筑装饰装修过程中，还需要将工厂化以及工业化等方面的装修过程落实到

其中。

4.2.5 规范施工过程管理

在建筑装饰装修施工期间，为全范围保证工程质量，需要全面规范施工过

程管理，在此阶段，首先要做的就是在保证施工进度的前提下提高工程的质量，

尽量降低在施工期间对于环境的影响，在施工过程中尽量选择低碳环保材料。

4.2.6 完善施工验收工序

建筑装饰装修施工完成之后，需要进行质量验收，在此过程中，要加大对

于有害材料以及有害气体的监测，一旦发现在工程中采用了有毒材料或者是产

生了有毒气体，需要责令其进行整改，待到相关指标合格之后才可以完成验收

工序。

综上所述，在建筑装饰装修施工中，将低碳理念融入到其中具有极为重要

的意义，其不但可以降低施工对于大自然生态平衡所造成的破坏、保护地球生

态平衡，还可以有效降低建筑装饰装修对人体健康造成的损害，使人们享受到

一个更加健康与舒适的环境。


